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A CROHN-BETEGSEG GYOGYSZERES TERAPIAJABAN ALKALMAZHATO HATOANYAGOK ES SZOKASOS DOZISAIK

Hatéanyagcsoport Hatéanyag Dozirozas
5-ASA Meszalazin 2,4 g folétt/nap
Budezonid 9 mg/nap
Kortikoszteroidok
Prednizolon 0,75-1 mg/ttkg/nap
Azatioprin 2-2,5 (max. 3) mg/ttkg/nap
Immunszuppresszansok .
Metotrexat 10-25 mg/hét + 5 mg folsav
Adalimumab Szubkutanv 0. hét: 160 mg, 2. hét: 80 mg, 4. hét: 40 mg, Késbbbiekben 2 hetente: 40 mg
Biologiai gyogyszerek Infliximab Infuzié 30-90 perc, 0. hét: 5 mg/ttkg, 2. hét: 5 mg/ttkg, 6. hét: 5 mg/ttkg, Késébbiekben 8 hetente: 5 mg/ttkg
Vedolizumab Infuzié 30 perc, 0. hét: 300 mg, 2. hét: 300 mg, 6. hét: 300 mg, Késbbbiekben 8 hetente: 300 mg
Tablazat forrasa: Sulz MC. et al. Treatment algorithm for Crohn’s disease. Digestion DOI:10.1159/000506364; 2020. Roviditések: 5-ASA = 5-aminoszalicilat, ttkg = testtdmegkilogramm
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